
Spanverslag Sentraal Transvaal (ST) 
Items sonder uitslae is weggelaat. 
 

No Naam Van Ges Oud Item Uitslag Plek ASA 
 Annamart Jansen D 18  135 - GS 5.82 8 587 
 Annamart Jansen D 18   89 - 100m 15.16 5 522 
 Annamart Jansen D 18  270 - 200m 31.75 3 522 
 Sankia Odendaal D 18   51 - 400m 1:20.02 3 467 
 Sankia Odendaal D 18  270 - 200m 34.60 5 437 
 Sankia Odendaal D 18  246 - VS 3.10 6 0 
 Corli-Petrea van Niekerk D 18  216 - SG 30.53 1 600 
 Corli-Petrea van Niekerk D 18   89 - 100m 14.92 3 541 
 Corli-Petrea van Niekerk D 18  246 - VS 4.13 3 183 
 Corlia Wilbers D 18  109 - DG 24.79 2 646 
 Corlia Wilbers D 18   89 - 100m 15.63 7 487 
 Juany Janse van Vuuren D 17   49 - 400m 1:03.00 1 724 
 Juany Janse van Vuuren D 17  268 - 200m 27.52 2 695 
 Juany Janse van Vuuren D 17   87 - 100m 13.13 1 685 
 Leila Janse van Vuuren D 17   71 - SG 13.68 8 244 
 Leila Janse van Vuuren D 17  129 - VS 3.13 8 0 
 Elrica Smith D 17   49 - 400m 1:21.36 8 461 
 Elrica Smith D 17  268 - 200m 35.32 6 422 
 Elrica Smith D 17   87 - 100m 16.54 8 415 
 Elrica Smith D 17  129 - VS 3.43 6 0 
 Mriska Kruger D 16  199 - 100mH 18.59 1 642 
 Mriska Kruger D 16   85 - 100m 14.53 4 565 
 Mriska Kruger D 16  208 - VS 4.38 1 348 
 Quane Rogers D 16  305 - SG 29.37 1 650 
 Quane Rogers D 16   97 - GS 7.16 7 638 
 Quane Rogers D 16  127 - DG 15.05 6 440 
 Sulize de Bruin D 15   45 - 400m 1:16.98 4 524 
 Sulize de Bruin D 15  235 - 1500m 6:51.79 2 372 
 Sulize de Bruin D 15   95 - VS 3.42 6 1 
 Louie de Bruyn D 15  235 - 1500m 6:41.57 1 393 
 Louie de Bruyn D 15   57 - HS 1.30 1 323 
 Liechane Del Frate D 15  232 - DG 16.15 4 485 
 Liechane Del Frate D 15  262 - 200m 35.52 7 432 
 Liechane Del Frate D 15   95 - VS 3.32 8 0 
 Sibella Genis D 15  272 - GS 7.98 3 698 
 Sibella Genis D 15  232 - DG 15.66 6 471 
 Retha Papenfus D 15  272 - GS 8.07 1 703 
 Retha Papenfus D 15  232 - DG 17.42 2 519 
 Retha Papenfus D 15   19 - SG 18.31 4 404 
 Anneri van Schalkwyk D 15   45 - 400m 1:12.74 2 579 



 
 
Spanverslag Sentraal Transvaal (ST)  Bladsy  2 
 

No Naam Van Ges Oud Item Uitslag Plek ASA 
 Anneri van Schalkwyk D 15  262 - 200m 31.19 4 567 
 Anneri van Schalkwyk D 15  291 - 800m 2:53.09 1 519 
 Anneri van Schalkwyk D 15   57 - HS 1.27 2 285 
 Dune Beyers D 14  289 - VS 3.19 10 0 
 Juane Boshoff D 14   59 - GS 5.74 14 570 
 Juane Boshoff D 14  289 - VS 3.03 11 0 

2 Simone du Plessis D 14   59 - GS 5.98 11 587 
 Corlia Gouws D 14  266 - SG 27.96 1 645 
 Corlia Gouws D 14    1 - 3000m 13:23.66 1 643 
 Corlia Gouws D 14  287 - 800m 2:48.86 2 544 
 Corlia Gouws D 14  234 - 1500m 5:50.46 2 518 
 Anoche Smal D 14   59 - GS 5.76 13 572 
 Anoche Smal D 14   33 - DG 12.24 13 377 
 Anoche Smal D 14  188 - 90mH 27.41 8 344 
 Juante van der Walt D 14   33 - DG 10.84 14 326 
 Juante van der Walt D 14  289 - VS 3.01 12 0 
 Lizandri van Rooyen D 14   59 - GS 8.78 3 756 
 Lizandri van Rooyen D 14   33 - DG 22.12 1 647 
 Luzaan van Schalkwyk D 14   43 - 400m 1:10.97 4 613 
 Luzaan van Schalkwyk D 14  260 - 200m 31.43 5 566 
 Luzaan van Schalkwyk D 14   81 - 100m 15.25 5 529 
 Mari Botes D 13  186 - 75mH 16.69 4 575 
 Jo-Anne du Plessis D 13   79 - 100m 15.68 8 559 
 Jo-Anne du Plessis D 13   55 - VS 3.30 8 49 
 Marihette Greyling D 13  222 - 1500m 7:14.13 5 441 
 Marihette Greyling D 13   55 - VS 3.26 10 31 
 Elrike Hanekom D 13   93 - SG 23.09 3 657 
 Elrike Hanekom D 13  222 - 1500m 5:58.05 1 634 
 Elrike Hanekom D 13  285 - 800m 2:57.06 3 612 
 Elrike Hanekom D 13   55 - VS 3.30 7 49 
 Teresha Humphries D 13  228 - GS 7.54 6 728 
 Teresha Humphries D 13   93 - SG 21.32 4 611 
 Teresha Humphries D 13  197 - DG 18.56 4 488 
 Annica Kruger D 13  186 - 75mH 18.41 7 503 
 Annica Kruger D 13   93 - SG 11.45 14 288 
 Annica Kruger D 13   55 - VS 2.99 12 0 
 Lee-Handri Pretorius D 13  222 - 1500m 6:08.59 3 602 
 Lee-Handri Pretorius D 13  285 - 800m 3:04.51 6 568 
 Katelin Ayres D 12   67 - 1200m 5:21.53 9 513 
 Leaneece Beukes D 12    9 - GS 4.47 15 525 



 
 
Spanverslag Sentraal Transvaal (ST)  Bladsy  3 
 

No Naam Van Ges Oud Item Uitslag Plek ASA 
 Leaneece Beukes D 12   77 - VS 3.32 7 140 
 Hester du Bruyn D 12    9 - GS 4.45 16 523 
 Hillike Genis D 12    9 - GS 6.67 8 694 
 Hillike Genis D 12  159 - SG 19.29 4 668 
 Hillike Genis D 12  256 - 150m 24.12 6 541 
 Hillike Genis D 12   77 - VS 3.65 4 290 
 Dominique Jansen van Vuuren D 12    9 - GS 4.03 17 483 
 Glaudette Schoonraad D 12   67 - 1200m 4:54.93 7 602 
 Glaudette Schoonraad D 12  256 - 150m 24.50 7 522 
 Glaudette Schoonraad D 12  184 - 75mH 20.49 7 429 
 Rhode van Wyk D 12   67 - 1200m 4:34.30 1 684 

1 Lenel du Plessis D 11  226 - TBS 6.81 14 221 
 Jackie Elliot D 11  182 - 70mH 17.86 5 525 
 Jackie Elliot D 11   65 - 1200m 5:49.64 7 459 
 Jackie Elliot D 11  226 - TBS 6.56 15 204 
 Karlien Hanekom D 11  226 - TBS 12.69 11 533 
 Karlien Hanekom D 11  254 - 100m 16.71 7 510 
 Karlien Hanekom D 11   37 - 80m 13.17 5 454 
 Karlien Hanekom D 11    7 - VS 3.36 6 278 
 Marieta Moller D 11   65 - 1200m 4:33.35 1 720 
 Marieta Moller D 11  254 - 100m 15.71 2 583 
 Marieta Moller D 11   37 - 80m 12.41 2 524 
 Marieta Moller D 11    7 - VS 3.86 1 513 
 Marla Strauss D 11   65 - 1200m 4:41.42 3 685 
 Marla Strauss D 11  254 - 100m 16.64 6 514 
 Marla Strauss D 11    7 - VS 3.49 4 340 
 Marla Strauss D 11   75 - HS 1.10 4 330 
 Amy Jane de Villiers D 10  180 - 70mH 16.44 4 616 
 Amy Jane de Villiers D 10  252 - 100m 16.08 5 570 
 Amy Jane de Villiers D 10   35 - 80m 12.43 3 541 
 Claudene Hope D 10   63 - 1200m 6:06.40 7 450 
 Claudene Hope D 10  224 - VS 2.61 9 48 
 Rika van den Berg D 10   35 - 80m 14.20 8 383 
 Rika van den Berg D 10  191 - TBS 6.15 12 200 
 Karla van Deventer D 10   73 - GS 5.68 5 731 
 Karla van Deventer D 10  191 - TBS 10.26 10 451 
 Karla van Deventer D 10  224 - VS 2.99 6 259 
 Karla van Deventer D 10  157 - HS 0.91 7 171 
 Martinique Erasmus D 9   41 - TBS 9.43 8 392 
 Mienke Erasmus D 9   61 - 1200m 4:57.64 2 729 



 
 
Spanverslag Sentraal Transvaal (ST)  Bladsy  4 
 

No Naam Van Ges Oud Item Uitslag Plek ASA 
 Mienke Erasmus D 9   41 - TBS 10.75 5 460 
 Mienke Erasmus D 9   27 - 60m 11.11 7 422 
 Mienke Erasmus D 9  220 - 80m 14.84 6 345 
 Magda Moller D 9   61 - 1200m 5:15.50 7 659 
 Mia Prinsloo D 9   61 - 1200m 5:46.91 11 556 
 Eldoria du Plessis D 8   25 - 60m 10.22 1 555 
 Eldoria du Plessis D 8  214 - 80m 13.50 2 479 
 Daleen Fourie D 8  139 - TBS 11.21 6 517 
 Ciara Kock D 8  139 - TBS 6.67 13 256 
 Melienke Vermaak D 8  303 - 600m 2:19.68 3 857 
 Sune Crafford D 7  301 - 600m 2:41.03 6 804 
 Liane de Wilzen D 7  113 - TBS 7.22 6 327 
 Keila Ingram D 7  301 - 600m 2:40.46 4 809 
 Mieke Oelofse D 7   23 - 60m 11.69 6 407 
 Alucia Smal D 6   21 - 60m 12.56 4 340 
 Alucia Smal D 6   69 - TBS 5.86 5 264 
 Anina van Deventer D 6  210 - 80m 19.50 8 134 
 Anina van Deventer D 6   69 - TBS 4.33 8 125 
 Ettiene Brits M 19  138 - GS 1.77 4 0 
 Ettiene Brits M 19  112 - SG 3.89 3 0 
 Hardus Fourie S 18  136 - GS 9.13 5 289 
 Keanu Greyvenstein S 18  136 - GS 11.14 1 459 
 Keanu Greyvenstein S 18  217 - DG 28.54 1 367 
 Keanu Greyvenstein S 18  110 - SG 27.95 8 0 
 Dirk Hanekom S 18  244 - 1500m 5:15.29 6 474 
 Dirk Hanekom S 18  217 - DG 27.95 4 351 
 Dirk Hanekom S 18  248 - VS 5.25 6 272 
 Dirk Hanekom S 18  110 - SG 40.70 1 208 
 LJ Humphries S 18  217 - DG 25.38 6 278 
 LJ Humphries S 18  136 - GS 8.62 6 242 
 LJ Humphries S 18  110 - SG 30.78 5 0 
 Jacobus Janse van Vuuren S 18  271 - 200m 24.78 5 607 
 Jacobus Janse van Vuuren S 18  248 - VS 5.45 2 333 
 Hendrik Steyn S 18  271 - 200m 26.06 7 536 
 Hendrik Steyn S 18  110 - SG 22.63 9 0 
 Wian Hanekom S 17  108 - HS 1.56 4 360 
 Wian Hanekom S 17  251 - SG 26.35 13 0 
 Retief Jacobs S 17   88 - 100m 12.30 4 612 
 Retief Jacobs S 17  269 - 200m 25.23 5 589 
 Retief Jacobs S 17  108 - HS 1.53 5 327 



 
 
Spanverslag Sentraal Transvaal (ST)  Bladsy  5 
 

No Naam Van Ges Oud Item Uitslag Plek ASA 
 Retief Jacobs S 17  251 - SG 39.07 4 139 
 Jan Legemaat S 17   88 - 100m 12.48 6 588 
 Jan Legemaat S 17  108 - HS 1.71 2 517 
 Jan Legemaat S 17   72 - DG 31.45 3 422 
 Albert Mouton S 17  108 - HS 1.53 5 327 
 Albert Mouton S 17  308 - GS 8.87 9 261 
 Albert Mouton S 17  130 - VS 4.67 6 117 
 Johan Nel S 17  308 - GS 7.62 10 139 
 Johan Nel S 17  130 - VS 4.02 9 0 
 Marinus Swart S 17  130 - VS 5.87 1 491 
 Marinus Swart S 17  251 - SG 39.07 5 139 
 Thomas van Dyk S 17  308 - GS 9.34 7 304 
 Driaan Beyers S 16  306 - DG 26.62 1 306 
 Driaan Beyers S 16   98 - GS 8.97 3 276 
 Collin Boshoff S 16  204 - 110mH 17.45 4 651 
 Collin Boshoff S 16  265 - 200m 26.84 7 516 
 Collin Boshoff S 16  209 - VS 4.87 6 218 
 Cecil Botha S 16  265 - 200m 25.97 6 563 
 Cecil Botha S 16   86 - 100m 12.55 4 556 
 Cecil Botha S 16   48 - 400m 1:00.72 5 527 
 Cecil Botha S 16  209 - VS 4.97 5 250 
 Giancarlo Del Frate S 16   86 - 100m 13.02 7 498 
 Giancarlo Del Frate S 16   48 - 400m 1:03.15 7 481 
 Giancarlo Del Frate S 16  240 - 1500m 5:31.76 5 442 
 Giancarlo Del Frate S 16  209 - VS 5.09 2 289 
 Deon Hanekom S 16  128 - SG 33.11 4 0 
 David Jansen S 15  273 - GS 4.93 11 0 
 Nico Jansen v Rensburg S 15   46 - 400m 1:11.65 5 353 
 Nico Jansen v Rensburg S 15  292 - 800m 2:53.47 5 78 
 Nico Jansen v Rensburg S 15   20 - DG 18.74 6 25 
 Nico Jansen v Rensburg S 15  233 - SG 23.62 6 0 
 Lambert Kriel S 15   84 - 100m 13.70 5 473 
 Lambert Kriel S 15  263 - 200m 30.04 7 389 
 Lambert Kriel S 15   58 - HS 1.51 1 379 
 Lambert Kriel S 15   96 - VS 4.43 4 110 
 Pieter Moller S 15  263 - 200m 27.74 5 486 
 Pieter Moller S 15   46 - 400m 1:10.84 4 364 
 Pieter Moller S 15   58 - HS 1.48 3 345 
 Pieter Moller S 15   96 - VS 4.78 2 229 
 Adriaan Roets S 15  203 - 100mH 22.47 5 361 



 
 
Spanverslag Sentraal Transvaal (ST)  Bladsy  6 
 

No Naam Van Ges Oud Item Uitslag Plek ASA 
 Adriaan Roets S 15   20 - DG 19.41 5 49 
 Adriaan Roets S 15  292 - 800m 3:02.64 6 11 
 Adriaan Roets S 15  233 - SG 18.72 8 0 
 Gideon Theron S 15  273 - GS 9.33 3 340 
 Gideon Theron S 15   58 - HS 1.42 4 277 
 Gideon Theron S 15   96 - VS 4.46 3 120 
 Petrus du Bruyn S 14  290 - VS 3.33 9 0 
 Ayrton Geyer S 14  231 - HS 1.22 4 79 
 Ayrton Geyer S 14  290 - VS 3.90 7 0 
 SG Prinsloo S 14  190 - 100mH 18.62 1 524 
 SG Prinsloo S 14   82 - 100m 14.03 5 422 
 SG Prinsloo S 14  267 - DG 21.16 4 122 
 SG Prinsloo S 14  288 - 800m 2:51.68 4 107 
 Henco Snyman S 14   60 - GS 7.36 5 152 
 Hendrik Strydom S 14  231 - HS 1.18 5 29 
 Hendrik Strydom S 14  290 - VS 3.54 8 0 
 Wian Erasmus S 13  223 - 1500m 6:16.20 7 414 
 Marnes Janse v Rensburg S 13   12 - HS 1.13 10 173 
 Marnes Janse v Rensburg S 13   56 - VS 3.95 7 171 
 Marnes Janse v Rensburg S 13   94 - DG 17.99 5 22 
 Rassie Moller S 13  198 - SG 36.53 2 482 
 Rassie Moller S 13  229 - GS 7.85 3 363 
 Rassie Moller S 13   12 - HS 1.22 6 295 
 Rassie Moller S 13  286 - 800m 2:48.10 5 279 
 Heinrich Reynders S 13   56 - VS 4.09 4 225 
 Jean-Emile Steyn S 13  286 - 800m 2:50.20 7 260 
 Jean-Emile Steyn S 13   12 - HS 1.10 11 131 
 Wian van Rooyen S 13  198 - SG 41.16 1 632 
 Wian van Rooyen S 13   94 - DG 33.25 1 475 
 Ruben Vorster S 13   80 - 100m 14.34 6 430 
 Ruben Vorster S 13  229 - GS 8.07 1 387 
 Ruben Vorster S 13   56 - VS 4.05 5 210 
 Wietse Botes S 12  185 - 75mH 15.74 6 504 
 Henru Botha S 12  196 - HS 1.05 11 124 
 Ruan Campher S 12   78 - VS 3.99 2 307 
 Stefan de Bruin S 12   68 - 1200m 4:53.90 12 377 
 Ruvan du Plessis S 12  196 - HS 1.20 4 337 
 Ruvan du Plessis S 12   10 - GS 7.69 6 331 
 Henning Grouws S 12  284 - SG 30.29 4 542 
 Henning Grouws S 12  257 - 150m 22.38 1 458 



 
 
Spanverslag Sentraal Transvaal (ST)  Bladsy  7 
 

No Naam Van Ges Oud Item Uitslag Plek ASA 
 Henning Grouws S 12   40 - 100m 14.70 4 439 
 Henco Meyer S 12  284 - SG 31.67 2 598 
 Henco Meyer S 12  196 - HS 1.36 1 552 
 Henco Meyer S 12  185 - 75mH 15.60 5 512 
 Henco Meyer S 12   78 - VS 3.97 3 298 
 Stefan Roets S 12  185 - 75mH 21.39 10 263 
 Barend van den Berg S 12   68 - 1200m 4:36.03 6 457 
 Pieter van Dyk S 12  284 - SG 21.62 10 148 
 Pedri van Rooyen S 12   10 - GS 7.56 7 317 
 Pieter van Schalkwyk S 12  196 - HS 1.15 8 267 
 Nehan Volschenk S 12   78 - VS 3.88 5 261 
 Nehan Volschenk S 12   10 - GS 7.04 8 258 
 Nehan Volschenk S 12  284 - SG 23.35 7 233 
 Dihan Von Stade S 12   68 - 1200m 4:23.88 4 519 
 Dihan Von Stade S 12   40 - 100m 14.80 6 430 
 Pieter Campher S 11  183 - 70mH 18.46 10 348 
 Pieter Campher S 11    8 - VS 2.65 11 0 
 Ruan de Wilzen S 11  194 - GS 6.34 14 308 
 Raymond Greyling S 11  194 - GS 6.58 10 339 
 Raymond Greyling S 11    8 - VS 2.94 9 0 
 Strachen Schmidt S 11  194 - GS 6.54 12 334 
 Rohan Stoltz S 11  194 - GS 7.52 4 455 
 Rohan Stoltz S 11  194 - GS 7.52 4 455 
 Thinus van der Merwe S 11  255 - 100m 16.67 6 339 
 Thinus van der Merwe S 11    8 - VS 3.29 5 135 
 Keano van der Walt S 11  183 - 70mH 15.90 5 468 
 Keano van der Walt S 11   66 - 1200m 5:02.58 6 369 
 Keano van der Walt S 11   76 - HS 1.14 4 335 
 Keano van der Walt S 11  255 - 100m 16.98 8 316 
 Stefan van Wyk S 11   66 - 1200m 4:56.49 4 394 
 Julian van Zyl S 11  183 - 70mH 17.80 8 376 
 Christian Greyvenstein S 10   74 - GS 6.23 5 421 
 Christian Greyvenstein S 10  192 - TBS 12.60 11 0 
 Retief Pentz S 10   64 - 1200m 4:34.69 2 532 
 Retief Pentz S 10  253 - 100m 15.52 2 483 
 Retief Pentz S 10  158 - HS 1.13 4 421 
 Retief Pentz S 10  225 - VS 3.53 3 406 
 Duan Pretorius S 10  192 - TBS 10.43 12 0 
 Christiaan van Tonder S 10   64 - 1200m 5:39.29 13 267 
 Hendrik du Bruyn S 9   62 - 1200m 5:14.13 9 395 



 
 
Spanverslag Sentraal Transvaal (ST)  Bladsy  8 
 

No Naam Van Ges Oud Item Uitslag Plek ASA 
 Eric Marais S 9   62 - 1200m 5:38.46 12 306 
 AJ Oelofse S 9  221 - 80m 13.73 8 407 
 AJ Oelofse S 9   42 - TBS 17.54 10 72 
 Behn van Schalkwyk S 9   42 - TBS 11.49 18 0 
 Ruan Vollgraaff S 9   62 - 1200m 4:56.64 5 469 
 Ruan Vollgraaff S 9   42 - TBS 23.15 2 382 
 AB de Villiers S 8  304 - 600m 2:21.59 6 378 
 AB de Villiers S 8  140 - TBS 11.38 11 0 
 Renier Fourie S 8  304 - 600m 2:36.37 10 240 
 Renier Fourie S 8  140 - TBS 9.15 15 0 
 Josua Kotze S 8   26 - 60m 10.12 5 519 
 Josua Kotze S 8  215 - 80m 13.25 5 492 
 Josua Kotze S 8  140 - TBS 13.16 9 0 
 Caleb van der Walt S 8  304 - 600m 2:25.06 9 342 
 Tiaan Vorster S 8  140 - TBS 11.25 12 0 
 Altus Hanekom S 7  302 - 600m 2:31.39 4 338 
 Joop Marais S 7  302 - 600m 2:43.04 13 237 
 Janus Oosthuizen S 7  114 - TBS 11.77 8 0 
 Daniel Pentz S 7   24 - 60m 11.66 7 379 
 Daniel Pentz S 7  302 - 600m 2:42.19 12 244 
 Benjamin Genis S 6   70 - TBS 7.71 8 0 
 Dian Pretorius S 6   22 - 60m 14.20 7 187 
 Francois van Wyk S 6   22 - 60m 13.49 6 251 
  Aflosse   S 10 4x100m 1:09.24 5 470 
  Aflosse   D 10 4x100m 1:11.54 2 473 
  Aflosse   S 11 4x100m 1:07.86 4 446 
  Aflosse   D 11 4x100m 1:05.03 3 583 
  Aflosse   S 12 4x100m 1:01.18 3 537 
  Aflosse   D 12 4x100m 1:05.23 4 567 
  Aflosse   S 13 4x100m 1:00.28 4 532 
  Aflosse   D 13 4x100m 1:03.91 2 583 
  Aflosse   S 14 4x100m 1:00.56 3 393 
  Aflosse   S 15 4x100m 54.04 2 521 
  Aflosse   D 15 4x100m 1:01.59 2 494 
  Aflosse   S 16 4x100m 52.10 2 560 
  Aflosse   S 17 4x100m 48.48 2 653 
  Aflosse   D 17 4x100m 1:00.15 4 505 
  Aflosse   S 18 4x100m 51.98 3 552 
  Aflosse   D 18 4x100m 1:02.13 3 457 
 
Medaljes (Sonder Aflosse) - Goud:  30   Silwer:  22    Brons:  21 


